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		THYMUSKIN® Anwendung

	



		

							
			
	
		Die Anwendung von Thymuskin ist denkbar einfach. Waschen Sie Ihre Haare mit Thymuskin Shampoo und lassen Sie es für eine kurze Zeit einwirken. Nach dem Ausspülen trocknen Sie Ihre Haare wie gewohnt. Anschliessend scheiteln Sie Ihre Haare und tragen das Serum punktuell auf.
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																				Schritt 1: Haare waschen mit Thymuskin Shampoo
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																				Schritt 2: Thymuskin Serum in die Kopfhaut einmassieren

											

						
		

	



		

							
			
	
		Wann wird Thymuskin angewendet?


Thymuskin ist ein dermatologisches System gegen Haarausfall und für die Aktivierung von Haarwachstum bei organisch intakten, aber inaktiven Haarfollikeln. Für Frauen und Männer.


	bei Haarausfall
	zur Haarwachstumsförderung
	zur Haarpflege (kräftigt & verbessert die Haarstruktur)



Das dermatologische Thymuskin System besteht aus einer kombinierten Anwendung: Thymuskin Shampoo & Thymuskin Serum.






Auswahl der richtigen Thymuskin Präparate
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																Produktfinder
								Hier finden Sie die richtigen Produkte für Ihre persönliche Situation.

													Zum Produktfinder

							

						
				
					
						
							THYMUSKIN® Produktfinder
							
								×
							
						

						
															

								
								
													

					

				

			

						
		

	



		

							
			
	
		Die Anwendung der Thymuskin Präparate


Thymuskin Shampoos


Das Thymuskin Reinigungs- & Pflegeshampoo bereitet die Kopfhaut optimal für die Aufnahme des Thymuskin Serums vor und befreit von angesammelten Schmutzpartikeln. Der enthaltene Thymuspeptid-Wirkstoff GKL-02 versorgt vorbereitend bereits die Kopfhaut. So wird die optimale Wirksamkeit des anschließend aufgetragenen Thymuskin Serums erzielt. Die Anwendung des jeweiligen Thymuskin Shampoos können Sie an Ihren gewohnten Waschrhythmus anpassen (mind. 1x pro Woche).
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																								Anwendung Thymuskin Shampoo


	Für die schonende Reinigung und Basispflege werden die Haare mit warmem Wasser gespült.
	Massieren Sie das Shampoo in Haare und Kopfhaut ein und lassen Sie es kurz einwirken.
	Spülen Sie es gründlich mit warmem Wasser aus.
	Trocknen Sie das gereinigte Haar idealerweise mit einem Handtuch.


											

						
		

	



		

							
			
	
		
						
												
				Dosierung THYMUSKIN® Shampoo
								Verwenden Sie eine haselnussgroße Menge (ca. 1,5 ml) für kurzes Haar bis doppelte Menge für langes Haar.

											

						
		

	



		

							
			
	
		Thymuskin Serum


Nach erfolgter Eingewöhnungsphase (siehe Hinweise), Anwendung 1x täglich bis zum Eintritt einer deutlichen Besserung. Danach kann eine Reduzierung auf 3x wöchentlich erfolgen. Sobald das gewünschte Ergebnis erreicht ist, kann Thymuskin langsam abgesetzt werden.


Dauer der Anwendung


	Diffuser Haarausfall: je nach Ursache und Stadium ist von einer Mindestanwendungsdauer von 3 – 6 Monaten auszugehen.
	Bei erblich bedingtem Haarausfall wird eine Langzeitanwendung empfohlen, da aufgrund der erblichen Veranlagung die Ursache nicht beseitigt werden kann. Nach Absetzen von Thymuskin ist daher mit erneutem Einsetzen von Haarausfall zu rechnen. Erste Erfolge können sich, in Abhängigkeit vom Stadium und Zustand der Haarwurzeln, nach 12 Wochen einstellen.
	Kreisrunder Haarausfall: sobald kahle Stellen wieder zugewachsen sind, sollte eine reduzierte Anwendung auf 3x wöchentlich zur Statuserhaltung für weitere 4-6 Wochen beibehalten werden. Danach langsam reduzieren und absetzen.
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																								Anwendung Thymuskin Serum


	Setzen Sie die Applikatorspitze direkt auf der Kopfhaut an, um punktuell und tropfenweise Serum aufzutragen.
	Das Serum wird jetzt mit den Fingerspitzen in leicht kreisenden Bewegungen einmassiert, bis sich die Kopfhaut trocken anfühlt.
	Verfahren Sie in dieser Weise. In der Regel bedarf es 4-6 Scheitelbahnen. Nicht ausspülen.
	Thymuskin Serum kann sowohl bei noch leicht feuchtem, als auch bereits getrocknetem Haar auf die Kopfhaut aufgetragen werden. Auch an den Tagen, an denen das Haar nicht gewaschen wurde.
	Sie können wie gewohnt Ihre Styling-Produkte verwenden, dabei die Kopfhaut jedoch aussparen.
	Vermeiden Sie heiße Föhnluft direkt auf der Kopfhaut. Föhnen Sie mit Abstand und nur lauwarm.


											

						
		

	



		

							
			
	
		
						
												
				Dosierung THYMUSKIN® Serum
								Flächendeckend Kopfhaut benetzen (ca. 2 ml bis max. 4 ml). Serum gut verteilen, nicht so viel, dass es am Kopf herunterläuft.

											

						
		

	



		

							
			
	
		Hinweise


Shedding-Effekt: Zu Beginn der Anwendung mit Thymuskin kann es durch die Aktivierung der Haarfollikel zu leicht vermehrtem Haarausfall kommen. Um diesen möglichen Effekt zu minimieren, passen Sie die Anwendung des jeweiligen Thymuskin Shampoos an Ihren gewohnten Waschrhythmus an (mind. 1x pro Woche). Tragen Sie das Thymuskin Serum in den ersten 4 Wochen jeden 2. Tag und danach täglich auf (auch an den Tagen, an denen Sie die Haare nicht waschen). Nach Abschluss der Therapie sollte Thymuskin langsam reduziert werden.


Bitte beachten Sie, dass der erhöhte Haarausfall ein positives Signal ist, das die Aktivierung der Haarwurzeln bestätigt.


Haarausfall kann das Symptom einer organisch bedingten Ursache sein. Die Heilung organischer Ursachen gehört nicht zu dem Anwendungsgebiet von Thymuskin. Daher kann nach Absetzen von Thymuskin erneut Haarausfall auftreten, solange die organische Ursache weiter besteht. In diesen Fällen sollten Sie Ihren Arzt konsultieren.


Insbesondere die Präparate Thymuskin Med Shampoo und Thymuskin Med Serum Gel sind auch für die Anwendung während der Schwangerschaft oder Stillzeit geeignet, sowie für Kinder ab 3 Jahren. Alle Thymuskin Shampoos können in diesem Zusammenhang bedenkenlos angewendet werden. Thymuskin ist bei bestimmungsgemäßem Gebrauch sehr gut verträglich.


	





			
	
		Persönliche Beratung durch Thymuskin


Wir bieten allen Thymuskin Kunden eine persönliche Beratung per E-Mail an. Haarausfall hat viele Ursachen und so entstehen oftmals individuelle Fragestellungen, zu denen wir Sie – basierend auf unserer langjährigen Erfahrung – gerne persönlich beraten.
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